
 

 

 

 

      Kledingvoorschriften 
Kindcentrum de Spelevaert 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

Versie mei 2026 
 

 



 

2 

 

Inhoudsopgave 

 
Inleiding ........................................................................................................................................... 3 

Comfort en bewegingsvrijheid ..................................................................................................... 3 

Veiligheid ......................................................................................................................................... 3 

Gymkleding ..................................................................................................................................... 3 

Weersomstandigheden ................................................................................................................. 3 

Respectvolle uitstraling ................................................................................................................. 4 

Hoofdbedekking ............................................................................................................................. 4 

Zelfstandigheid ............................................................................................................................... 4 

Samen verantwoordelijk ............................................................................................................... 4 

 

  



 

3 

 

Inleiding 
 
Bij Kindcentrum de Spelevaert vinden we het belangrijk dat kinderen en medewerkers zich 
fijn, veilig en zichzelf voelen. Kleding speelt daarin een ondersteunende rol.   
Met deze afspraken zorgen we samen voor een fijne leer- en speelomgeving voor iedereen.   
Deze kledingvoorschriften gelden voor alle kinderen en medewerkers.  
 

Comfort en bewegingsvrijheid  
Kinderen leren en ontwikkelen zich door te spelen, bewegen en ontdekken. Daarom 
vragen wij ouders/verzorgers om hun kind kleding aan te trekken waarin het vrij kan 
bewegen en spelen.   
 

Veiligheid  
Veiligheid staat altijd voorop.  

• Sieraden zoals lange kettingen, grote oorbellen of armbanden kunnen gevaarlijk 
zijn. We raden deze af.  

• Schoenen moeten stevig zijn en goed.   
• Slippers en schoenen met gladde zolen zijn ongeschikt voor schooldagen en 

worden afgeraden.  
• Vermijd kleding met koordjes of losse delen die ergens kunnen blijven hangen.  

  

Gymkleding  
Tijdens de gymlessen dragen kinderen sportkleding die zij van huis hebben 
meegenomen. Als een kind zijn of haar gymkleding is vergeten, kan er bij de 
gymleerkracht een gymbroekje en/of gymshirt worden geleend.  
Daarnaast dragen kinderen gymschoenen waarop niet buiten is gelopen. Dit is 
belangrijk in verband met veiligheid en hygiëne.  
  
Tijdens gym gelden deze veiligheidsafspraken:  

• Sieraden zijn in principe niet toegestaan  
o Kleine oorknopjes en ringetjes vormen hierop een uitzondering, mits deze veilig 

en goed vastzitten  
• Lange haren moeten vast gedragen worden  

Deze afspraken dragen bij aan een veilige en fijne gymles voor iedereen.  
  

Weersomstandigheden  
Wij spelen dagelijks buiten. Kleding die vies mag worden is aan te raden. Daarnaast is 
het belangrijk dat kinderen gekleed zijn naar het weer:  

• Bij koud of nat weer: een warme jas, eventueel handschoenen en een sjaal.  
o Groep 1 t/m 3: onder de 15 graden jas aan, tussen 15 en 18 graden 

jas mag uit, maar hoeft niet, boven 18 graden jas uit. 
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o Groep 4 t/m 8: de kinderen mogen zelf inschatten of een jas wel of 
niet nodig is. Deze keuze maken ze zelf, ze zijn zelf 
verantwoordelijk.  

 
• Bij zonnig weer: luchtige kleding en eventueel een pet of hoed.   

Zonnebrand wordt bij voorkeur thuis al aangebracht, maar mag indien nodig ook 
meegegeven worden naar school. Kinderen kunnen de zonnebrand zelf aanbrengen (of 
met hulp).  
  

Respectvolle uitstraling  
Op de Spelevaert vinden we respect belangrijk.   

• Kleding met kwetsende teksten, discriminerende of ongepaste teksten of 
afbeeldingen is niet toegestaan.  

• De buik, borst en billen dienen bedekt te zijn.   
 

Hoofdbedekking  
Binnen dragen kinderen geen petten of mutsen. Dit mag alleen als het nodig, 
bijvoorbeeld om medische redenen of vanwege geloof. Buiten mag hoofdbedekking wel, 
passend bij het weer.  
 

Zelfstandigheid  
Voor jonge kinderen is het belangrijk dat zij zelf hun kleding aan en uit kunnen doen.  
Bijvoorbeeld bij het toilet of bij gym. Praktische kleding helpt hierbij.  
 

Samen verantwoordelijk  
Wij vragen ouders/verzorgers om samen met ons verantwoordelijkheid te nemen voor 
passende kleding. Bij twijfel of vragen gaan wij graag in gesprek. Samen zorgen we voor 
een veilige, fijne en prettige plek voor ieder kind en elke medewerker.   
 
 
 


